                  Jídelníček 11. 7. –15.7. 2022


PO Chléb s máslem, obložený paprikou, mléko 1,7
      Polévka rajská s těstovinou 1
      Obalované rybí filé, bramborová kaše, kompot, čaj ovocný 1,3,4,7
      Toast, pomazánka ementálská, jablka, čaj s citronem 1,3,7,10


ÚT Veka, pomazánka z tresčích jater, jablka, čaj zelený 1,4,7
       Polévka gulášová 1
       Žemlovka s jablky, čaj ovocný 1,3,7
       Chléb, pomazánka jáhlová, cherry, mléko 1,7
      


ST Přesnídávka s rohlíkem, banány, čaj s citronem 1
     Polévka zeleninová s kapáním 1,3
     Hovězí guláš, těstoviny, džus 1
     Chléb, pomazánka tvarohová s vejci, papriky, mléko 1,3,7



ČT Grahamový plátek, nutela s cizrny, jablka, mléko 1,7
      Polévka cibulová s houskou 1
      Vepřové v mrkvi, brambor, voda se sirupem 1
      Chléb, pomazánka z lučiny, okurky, čaj s citronem 1,7
    

       
 Pá Chléb, pomazánka fazolová, cherry, čaj s citronem 1,7
      Polévka pohanková 1
      Kuřecí čína, bulgurová rýže, čaj zelený 1
      Pribináček, piškoty, čaj ovocný 1,7




                                               Seznam alergenů dle směrnice 1169/2011 EU
                               Pitný režim – voda, čaj ovocný, zelený, černý, bylinkový, sirup
    Jídelníček sestavila a zodpovídá za něj – Lenka Krajčová, vedoucí školní jídelny pro MŠ II.
                                                    Jídlo je určeno k okamžité spotřebě
                                                        Změna jídelníčku vyhrazena !!! 
      
      
