          Jídelníček 20. 02. – 24. 02. 2022

PO		Kuskusový salát s tuňákem a zeleninou, čaj s citronem 1,4
                             Polévka luštěninová - hrstková 1,7
                             Zeleninové karbanátky, bramborová kaše, školní salát, čaj ovocný 1,3,7
                             Chléb, pomazánka šunková pěna, jablka, čaj zelený 1,7



ÚT                       Lámankový chléb, pomazánka ze špenátu, cherry, čaj s citronem 1,7
                            Polévka zeleninová s fridátovými nudlemi 1,3
                            Hovězí tokáň, bulgurová rýže, voda se sirupem 1
                             Chléb s máslem, strouhaný sýr, banány, mléko 1,7



ST                        Veka, pomazánka z tofu, hroznové víno, melta 1,6,7
                            Polévka z fazolových lusků 1,7
                            Zapečené těstoviny se salámem, kompot, čaj s citronem 1,3,7
                            Chléb, pomazánka medové máslo, jablka, mléko 1,7



ČT                       Den s tématikou masopust
                            Chléb, pomazánka škvarková, cherry, čaj s citronem 1,7
                            Polévka vývar s rýží 9
                            Moravská vrabec, zelí, bramborový knedlík, voda se sirupem 1,3,7,12
                            Kobliha s marmeládou, jablka, čaj zelený 1,3


           

PÁ                      Topinka s česnekem, jablka, špaldový nápoj 1,7
                            Polévka kmínová s vejci 3
                            Valašské kousky, brambor, džus 1,7
                            Celozrnný toast, pomazánka z červené řepy, papriky, čaj s citronem 1,7
       
 




                                  Seznam alergenů dle směrnice 1169/2011 EU
                        Pitný režim – voda, čaj ovocný, zelený, černý, bylinný, sirup
             Jídelníček sestavila a zodpovídá za něj L. Krajčová, vedoucí školní jídelny pro MŠ II.
                                           Jídlo je určeno k okamžité spotřebě
                                               Změna jídelníčku vyhrazena!!!
   
