       Jídelníček 09.10.– 13.10. 2023

PO	Chléb s máslem, jablka, ovocné mléko 1,7
            Polévka žemlová 1
            Kuřecí na zeleném hrášku, těstoviny, čaj ovocný 1,7
            Toast, pomazánka ementálská, cherry, čaj s citronem 1,3,7,10



ÚT       Lámankový chléb, pomazánka špenátová, papriky, čaj ovocný 1,7
 	Polévka z cuketového pyré 1,7
            Rybí karbanátek, bramborová kaše, červená řepa, voda se sirupem 1,3,4,7
            Chléb, pomazánka sýrová s rajčetem, okurky, čaj s citronem 1,7



 ST       Knuspi plátek, pomazánka cizrnová nutela, banány, mléko 1,7
             Polévka pórková 3
             Hovězí roštěná, bulgurová rýže, čaj s citronem 1
             Chléb, pomazánka z avokáda, papriky, čaj ovocný 1,7



ČT       Veka, pomazánka tvarohová s celerem, jablka, melta1,7,9
            Polévka gulášová 1
            Lívance se skořicí a cukrem, čaj s citronem 1,3,7
            Chléb, pomazánka šunková pěna, cherry, čaj ovocný 1,7



PÁ       Posvícenecký jahodový koláč, mléko 1,3,7
            Polévka písmenková 1
            Zelí, bramborový knedlík, výpečky, džus 1,7
            Chléb, pomazánka zeleninová, okurky, čaj zelený 1,7
           




 
                                               Seznam alergenů dle směrnice 1169/2011 EU
                           Pitný režim – voda, čaj ovocný, zelený, černý, bylinný, sirup
   Jídelníček sestavila a zodpovídá za něj L. Krajčová, vedoucí školní jídelny pro MŠ II.
                                                       Jídlo je určeno k okamžité spotřebě
                                                             Změna jídelníčku vyhrazena!!!



 

 

 
